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SYLVAIN
CHEVET

INTERVENANT THEATRE
DOMAINE DE COMPETENCES

Amener des adultes/adolescents/enfants sur un projet artistique

Habilité a créer et travailler a partir d’improvisations (pédagogie
Jacques Lecogq).

Pratique du thédtre a travers le corps et I’'espace.

Pratique du clown et du masque (demi masque, masque entier,
larvaire, utilitaire...). Pratique de la tragédie, mélo drame, café

Je suis comédien, metteur en scéne et coach de comédien.nes.

J'ai de I'expérience dans la transmission du théatre a des éleves (enfants et adultes).

Ma formation diverse et variée, et mon expérience professionnelle m'ont permis de

développer un savoir-faire dans la direction d'acteur (professionnel.les et non professionnel.les) et dans

la création de projets.

Je concois la pédagogie et la transmission du théatre comme le plaisir de jouer, I'acquisition de
techniques pour étre plus a l'aise dans le jeu (principalement a travers le corps et les émotions), le tout
réalisé dans la bienveillance, la découverte de soi-méme, des autres et de ce qui nous entoure.

EXPERIENCES

FORMATION INITIALE

Ecole International de Théatre
Jacques Lecoq

Ecole Jean Périmony

Conservatoire d'Art Dramatique
Régional de I'Essonne

FORMATION CONTINUE

e Stages de clown avec Alexandre
Pavlata, Hervé Langlois et Ludor
Citrik, Jon Davison

e Stages interpretation au Studio
Pygmalion, a I'Actor Center de
Sydney, a NIDA

e Stage de voix off et narration
chez Meras

e Stage de doublage chez
O'Bahamas

2025 Atelier Théatre
« pour des adultes en réinsertion professionnelle,

avec le Collectif Marilu, Dieppe

2024 STAGE DE CLOWN (édition 2)
e créé et animé avec Caroline MERTEN, Nantes

depuis COACH D'ACTEUR.ICES
2020 . Ecole du One Man Show, Paris 9

depuis PROFESSEUR DE CLOWN
2020 * Les Ateliers Comédie, Paris 9
2023 Atelier Relais Théatre
« Ligue de I'Enseignement, pour des éleves en
décrochage scolaire
2023 STAGE DE CLOWN (édition 1)
e créé et animé avec Caroline MERTEN,
Association Kraken, Nantes

2022 PROFESSEUR DE THEATRE
e La Cabra, cours adultes et enfants, Montreuil
2020 STAGE CLOWN ET ABSURDE
e créé et animé avec Jennifer CALI, destiné aux
adultes de la Cie Impro, Barcelone
STAGE THEATRE
« Stage pour les enfants (a partir de 6 ans),
Centre Animation de Paris
2018 STAGE CLOWN ET ABSURDE
« Stage pour les adultes dans le cadre du Paris
Fringe Festival
2013 STAGE THEATRE

« Stage dans la rue pour les adultes et enfants de
I'lle de Lampedusa, Italie, avec le collectif SENZA

schevet@yahoo.fr
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